
WYKAZ PLACÓWEK I INSTYTUCJI NIOSĄCYCH POMOC


NAZWA INSTYTUCJI
 ADRES TELEFON

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna ul. Chrobrego 6 

41-705 Ruda Śląska


32 2487306

Ośrodek Interwencji Kryzysowej ul. Ballestremów 16

41-700 Ruda Śląska

32 3440326

503 060 016


Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej
 ul. Markowej 20

41-709 Ruda Śląska

32 3440323,   

Pracownicy Socjalni MOPS 
 ul. Ks. L. Tunkla 1

41-707 Ruda Śląska


32 3422620

Ośrodek Leczenia Uzależnień i Pomocy 
Psychologicznej


ul. Ballestremów 16

41-700 Ruda Śląska

32 2420309

7712644

Sąd Rejonowy

Sąd Rodzinny

ul. Bukowa 5A 

41-710 Ruda Śląska


32 4381105 do 107


Komisariat Policji III w Rudzie Śląskiej
 ul. Solna 4

41-707 Ruda Śląska

32 3406710

47 8541710


Komenda Miejska Policji w Rudzie Śląskiej
 ul. Hallera 9

41-709 Ruda Śląska

32 2449200

47 8541200




Straż Miejska w Rudzie Śląskiej
 ul. Gen. Hallera 61

41-709 Ruda Śląska


32 3423060, 3423061, 3423065, 

Telefon alarmowy 986 

Komenda Miejska Państwowej Straży Pożarnej w 
Rudzie Śląskiej


ul. Strażacka 10

41-710 Ruda Śląska

32 2447060

Telefon alarmowy 998

Poradnia Zdrowia Psychicznego dla dzieci i 
młodzieży w Rudzie Śląskiej

ul. Niedurnego 50d

41-709 Ruda Śląska

32 3403520

32 3403508


Poradnia Zdrowia Psychicznego dla dzieci

Górnośląskie Centrum Zdrowia Dziecka i Matki im. 
Jana Pawła II


ul. Medyków 16

40-752 Katowice

32 2071800

Poradnia Zdrowia Psychicznego dla dzieci

Centrum Pediatrii im. Jana Pawła II

ul. Zapolskiej 3

41-218 Klimontów Sosnowiec


32 2660230

Poradnia Zdrowia Psychicznego dla dzieci

Wojewódzki Zespół Ochrony Matki, Dziecka i 
Młodzieży


ul. Powstańców 31

40-038 Katowice

32 2552242,  

32 6032560

Poradnia Psychiatryczna dla dzieci ul. Powstańców 27

41-500 Chorzów


32 2410040

,,Dabrówka’’Leczenie anoreksji i bulimii

Leczenie nerwic i zaburzeń jedzenia


ul. Asnyka 10

44-100 Gliwice

32 2383470



Centrum Zdrowia Psychicznego Feniks NZOZ 
Katowice

Poradnia Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i 
Młodzieży


ul. Witosa 21

40-832 Katowice,

32 4131619

32 3750212

Centrum Zdrowia Psychicznego  Feniks  NZOZ 
Gliwice


ul. Młyńska 8

41-100 Gliwice

32 4131626

Centrum Zdrowia Psychicznego Feniks NZOZ 
Zabrze


ul. Grunwaldzka 46

41-800 Zabrze

32 4131620

Ośrodek Wsparcia Osób 
Pokrzywdzonych Przestępstwami


ul. Siemińskiego 22

44-100 Gliwice

579 519 688

Ośrodek Pomocy Osobom Pokrzywdzonym 
Przestępstwami


ul. Dudy-Gracza 6 

40-008 Katowice

516 305 718

Punkt Konsultacyjny Polskiego Towarzystwa 
Zapobiegania Narkomanii


ul. Warszawska 19

40 -009 Katowice

32 2068217

Poradnia Terapii Uzależnień od Substancji 
Psychoaktywnych i Współuzależnionych

Szpital Specjalistyczny w Chorzowie 

ul. Zjednoczenia 10

41-500 Chorzów

32 346 3614

Fundacja PRAWA DZIECI ul. Plac Jana Pawła II 1/3a, 

41-709 Ruda Śląska

605 09 07 99

tel:32%20413-16-26
tel:32%20413-16-20


Nieodpłatna pomoc prawna, 

nieodpłatne poradnictwo obywatelskie, nieodpłatne 
mediacje


Termin wizyty ustalany jest telefonicznie pod numerem tel. 32 248 68 00 lub 
w pok. 313 –  Wydział Zdrowia i Spraw Społecznych w godzinach pracy 
Urzędu Miasta Ruda Śląska 


